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ODNAWIALNE
ZRODLA ENERGII

Energia, ktora sie nie konczy.
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Czysta energia.

Nasza przysziosé.
Em——

Kampania edukacyjna realizowana jest w ramach projektu pn. ,0dnawialne Zrédta energii w budynkach i na obszarach
uzytecznosci publicznej w jednostkach samorzadowych powiatu rybnickiego”, wspétfinansowanego ze srodkéw UE i
budzetu paristwa w ramach programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021-2027.



C0 TO INACTY, ZE ENERGIA JEST
ODNAWIALNA?

Energia odnawialna pozyskiwana jest ze zrodet, ktore przyroda
sama uzupetnia na biezaco, szybciej, niz je zuzywamy: stonce,
wiatr, woda, geotermia czy biomasa.

Storice

Promieniowanie stoneczne
Zamieniane na energie
elektryczng za pomoca

modutéw fotowoltaicznych.

Geotermia

Ciepto zgromadzone we
wnetrzu Ziemi
wykorzystywane jest

do ogrzewania.

Islandia jest jednym ze Swiatowych lideréw w wykorzystaniu odnawialnych Zrédet energii. Juz w
2015 roku niemal 100% energii elektrycznej powstaje tam z OZE: ok. 73% w elektrowniach
wodnych i ok. 27% w elektrowniach geotermalnych. Z lokalnych Zrédet odnawialnych pochodzi
tez ok. 85% catej energii zuzywanej w kraju. To najwyzszy taki udziat na swiecie. Sprzyjajg temu
wyjatkowe warunki naturalne wyspy: lodowcowe rzeki i aktywnos$¢ wulkaniczna.’

@ Wiatr

Ruch powietrza

napedza turbiny wiatrowe,
ktore wytwarzajg energie
elektryczna.

@ Biomasa

Materia organiczna
pochodzenia roslinnego lub
zwierzecego moze by¢
zrodtem energii cieplnej

i elektrycznej.

1 Zrodto: Rzad Islandii, ,Energy”, government.is (dane za 2015r.)

Woda

Energia ptynacej lub
spadajgcej wody napedza
turbiny w elektrowniach
wodnych.

Powietrze

Pompy ciepta pobierajg ciepto
Z powietrza na zewnatrz
budynku, nawet podczas
mrozu, i wykorzystujg je do
ogrzewania pomieszczen oraz
wody.




Pltucimy mniej

Storice czy wiatr nie wystawiajg rachunkow. Roz
postawiona instalacjo duje darmowg energie przez lata.

Ciyste powietrie

Przejscie na OZE i rezygnacja ze spalania wegla 1o mniej
smogu i czystsze powietrze zimg.

BezpieczeAstwo

Wtasne irodta energii to niezalezno$¢ od tradycyjnych
irodet energiii brak stresu, ie nagle zabraknie surowcow.

Klimat

OLE prawie nie emitujg dwutlenku wegla podczas pracy. To
jeden z najskuteczniejszych sposobow na spowolnienie
zmian klimatu i ograniczenie susz, fal upatow ,

Czerwiec 2025 roku przeszedt do historii polskiej energetyki. Po raz
pierwszy przez caty miesigc odnawialne Zrédta wyprodukowaty wiecej
pradu niz elektrownie weglowe. W catym 2025 roku niemal co trzecia
kilowatogodzina wytworzona w Polsce pochodzita z OZE. Pie¢ lat
wczeshiej byta to mniej niz co pigta.?
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2 7rédta: Ministerstwo Klimatu i Srodowiska (gov.pl, luty 2026); Forum Energii.




Odnawialne irédta energii to jedno, ale hez nuszych codziennych decyzji to za
mato. Planeta potrzehuje tei naszych pozytywnych nawykow.

Lobacz, jak tatwo mozesz dofozy¢ swojq cegietke bez wywracania zycia do
gory nogami:

Madrze wybieraj transport

Chodsi pieszo, jedz rowerem lub hulujnogg, wybieraj autobus i pocigg zamiast
samochodu.

Oszczedzaj prod

Odtgczaj notadowane tadowarki, wytgezaj komputer i konsole zamiast usypiac, gas
Swiatto, gdy wychodzisz

Nie marnuj jedzenia

Wyrzucone jedzenie to zmarnowana energia potrzebna do jego wyprodukowania
i transportu. Naktadaj tyle, ile zjesz.

KI‘ﬂISlv nrvsznic 1amiast nelnej wanny
Kilka minut mniej pod prysznicem to oszczedno$c¢ wody i energii potrzebnej do jej

podarzania.
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Co mozesz zrohic? @?@
Nie musisz zmieniac catego zycia.
Wyhierz jednq rzecz z tej listy i zacznij @

od jutra. g %&
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